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ら 楽しく運動能力を伸ばそう

キッズ
運動教室
キッズ
運動教室

こんなお子さまにおすすめ！！こんなお子さまにおすすめ！！
・元気いっぱいで走るのが大好き
・運動が苦手で自信をつけたい
・お友だちと楽しくからだを動かしたい

講師講師

夏の
体験会の
ご案内

夏の
体験会の
ご案内

けいた先生
資格：健康運動指導士
　　　トレーニング指導士

教室内容教室内容

対象年齢　/　定員対象年齢　/　定員

持ち物持ち物

参加料参加料

いっしょに楽しく体を動かそう！
夏の体験会やります!

遊びの中に運動要素を取り入れて、楽しく体を動かし
ながら運動能力を高めていきます。周りの状況を判断する
能力や、コミュニケーション能力の向上も目指します！

対象：年少～年長　/　定員：10名
　※先着順、定員に達した時点で募集を締め切ります

利用証・運動できる服装・飲み物・室内シューズ　など
　※新規・単発の方で利用証をお持ちで無い方は作成が必要です

2026年8月23日(日)
時間：10:30～11:30 

体験会の特別価格

500円
※お支払いは当日です

日程

7月29日より申込開始！電話予約でもOKです！

ホームページもチェックしてねホームページもチェックしてね
香川県立総合水泳プール香川県立総合水泳プール
087-885-3821087-885-3821

定員に空きがあれば当日参加もOK定員に空きがあれば当日参加もOK

香川県高松市御厩町1585-1　　主催：指定管理者　シンコースポーツ・四電ビジネスグループ香川県高松市御厩町1585-1　　主催：指定管理者　シンコースポーツ・四電ビジネスグループ
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